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“Por vezes sentimos que aquilo que fazemos 

não é senão uma gota de água no mar. 

Mas o mar seria menor se lhe 

faltasse uma gota.”

Madre Teresa de Calcutá

Obrigado !



Comparar a Força de Atrito antes e após o 

alinhamento e nivelamento;

Comparar a interferência na Força de Atrito de    

3 diferentes protocolos de Profilaxia adotados 

durante o tratamento ortodôntico.



Segundos Pré-molares 
superiores e inferiores.

Choi et al. 2012

Araujo et al. 2015





Estimativa do DP da diferença 0,04

Diferença a ser detectada 0,05

Alfa 5%

Beta 20%

Coeficiente de Atrito
Liu et al. 2013

9 bráquetes



Bases de dados eletrônicas 

PubMed, Embase, Web 

of Science, Lilacs, 

Scopus, Google 
Scholar e Cochrane

Dentição permanente completa

Presença de má oclusão

Ausência de tratamento prévio

Moradores de Volta Redonda – RJ



Bases de dados eletrônicas 

PubMed, Embase, Web 

of Science, Lilacs, 

Scopus, Google 
Scholar e Cochrane

Doenças Periodontais

Fumantes

Gestantes



16 pacientes

GRUPO

BICARBONATO DE SÓDIO

n = 8

GRUPO

GLICINA

n = 8

Variável Média DP Média DP p
Idade 21,56 anos 7,82 anos 23,03 anos 12,48 anos 0,783†

Gênero Homens

5 (62,5%)

Mulheres

3 (37,5%)

Homens

4 (33.3%)

Mulheres

4 (66.7%) 0,614‡

Tabela I. Comparações de idade e gênero dos pacientes selecionados para amostra (testes t e qui-quadrado)

† teste t; ‡ teste qui-quadrado.





16 pacientes

8 pacientes 8 pacientes
32 bráquetes 32 bráquetes 



16 pacientes





• Bráquetes metálicos convencionais 0.022” x 0.028” Kirium MBT marca Abzil 3M;

• Alinhamento e nivelamento foi padronizado em 10 meses;

• Mesma orientação e os mesmos produtos de higiene bucal;

• Fios .014”, .018”, .016”x.022” NiTi Termo-ativados e .019”x.025” NiTi Superelástico;

• Mesmo abastecimento de água (pH e Flúor);

• Jateamento por 10s / a 5mm / em 90o. 

• Mesmos equipamentos de jateamento (Practical Jet - Kondortech, São Carlos, SP, Brasil)





Remoção dos bráquetes com 
alicate de corte de amarrilho.

Ribeiro et al. 2012

Araujo et al. 2015

Leite et al. 2016

Aragon et al. 2016



Ranhuras dos bráquetes dos 4
grupos foram analisadas, fotografadas

e comparadas qualitativamente
por um único observador, em
diferentes magnificações, em visões

frontal e distal.



Preparo corpo de prova

Jateamento com 
óxido de alumínio

60mm

60mm
4mm



Preparo corpo de prova



Preparo corpo de prova

0o Angulação e inclinação



Preparo corpo de prova

0o Angulação e inclinação



.019” x .025”







200 gf

100 gf

100 gf









A distribuição normal das variáveis foi checada pelo teste Kolmogorov-Smirnov. 

O teste de ANOVA seguido pelo teste Tukey foram utilizados para avaliar as 
diferenças entre os 4 grupos (GC, G1, G2 e G3).

Todos os testes estatísticos foram realizados com o software Statistica for Windows (versão 7.0, Statsoft
Inc., Tulsa, OK, USA), adotando-se um nível de significância de 5%.



Extração dos dados

Atrito estático e cinético;

Primeiro e dois últimos milímetros 

descartados.







Média DP Média DP Média DP Média DP Valor de P

0.185A 0.069 0.221AB 0.086 0.223AB 0.070 0.304B 0.136 0.005

0.199A 0.073 0.232A 0.061 0.230A 0.092 0.352B 0.170 0.008



Média DP Média DP Média DP Valor de P

0.221A 0.086 0.223A 0.070 0.304B 0.136 0.039

0.232A 0.061 0.230A 0.092 0.352B 0.170 0.006



Média DP Média DP Média DP Valor de P

0.185 0.069 0.221 0.086 0.223 0.070 0.270

0.199 0.073 0.232 0.061 0.230 0.092 0.394



...The intraoral aging of orthodontic materials into the oral 

cavity is might alter its properties and also

...

A exposição dos bráquetes à cavidade bucal durante o tratamento ortodôntico
promove alterações estruturais principalmente na superfície interna de suas ranhuras,
capazes de aumentar o coeficiente e a força de atrito, tanto estática quanto cinética.

1 

Após o período avaliado de 10 meses, o comportamento mecânico dos bráquetes
quanto ao atrito sofreu alteração quando não realizado controle profilático pelo
profissional durante às consultas, apresentando aumento significante das forças de
atrito.

2 



A realização de controle de placa por meio de jateamento profilático a cada
consulta, sem a presença do fio na ranhura dos bráquetes, pode evitar que o aumento da
força de atrito após o período de exposição seja significante.

3 

Ambos os materiais utilizados no presente trabalho para a realização do jateamento
profilático foram capazes de prevenir o aumento significativo da força de atrito após o
período de exposição dos bráquetes à cavidade bucal durante o tratamento ortodôntico.

4 
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Filosofia Mondelli de  Odontologia
®

BINDING E NOTCHING

“criado pela mudança na 

angulação de um dente ou pela 

deflexão do fio criando um 

contato entre o fio e os cantos 

do slot do braquete

dificultando o movimento 

dentário”

Binding



Filosofia Mondelli de  Odontologia
®

BINDING E NOTCHING

Notching

“Se o fio sofrer uma deflexão 

alta o suficiente para gerar sua 

deformação permanente ou 

angulação muito alta 

estaremos diante do atrito 

Notching, neste caso a 

movimentação do dente é 

paralisada e somente 

retornará quando o notching

não existir mais.”
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BINDING E NOTCHING

AUTOLIGADOS

CONVENCIONAIS
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